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Lasanvisning

Den gemensamma riktlinjen for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard ar inlagd i detta
dokument. Texten fran riktlinjen har fargad bakgrund.
Under varje avsnitt fran riktlinjen finns rutinbeskrivning hur riktlinjen tillampas.

E  Denna symbol markerar en atgérd som ska goras i IT-tjansten SAMSA

Inledning

Gemensam riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard och dverenskommelsen
mellan Véastra Gotalands kommuner och Vastra Gotalandsregionen om samverkan vid in- och
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard har sin grund i lagen om samverkan vid utskrivning fran
sluten hélso- och sjukvard (2017:612) (1,2,3,4).

Malgrupp for dverenskommelse och riktlinje ar personer i alla aldrar som efter utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard behover insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade hélso- och
sjukvarden eller den regionfinansierade 6ppna varden.

Rutin for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard samt IT-tjdnsten SAMSA grundar sig i
overenskommelse och riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i Vastra Gotaland.
Rutinen galler for samtliga kommuner i Vastra Gotaland och halso- och sjukvardsférvaltningarna i
Vastra Gotalandsregionen samt vardgivare som respektive parter har avtal med. Varje vardgivare och
socialndmnd har ansvar for att verksamheten arbetar utifrdn gemensam riktlinje och rutin sa att
patientsdkerheten uppratthalls.

Syftet med rutinen ar att vara ett stod for in- och utskrivningsprocessens olika steg och hur de
hanteras i IT-tjdnsten SAMSA. Syftet med rutinen ar ocksa att vara ett stod for SIP-processen i IT-
tjansten SAMSA samt for mojligheten att anvdnda meddelanden i andra processer, t.ex. i
regionfinansierad 6ppenvard dar det finns olika lokala rutiner. Lds mer om SIP processen pa
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/ (12, 13)

For mer detaljerad information om funktionalitet och handhavandet i IT-tjansten SAMSA se lathundar
pa www.gitsvg.se/samsa (5).

Den faststéllda IT-tjansten SAMSA och Nationell Patientdversikt (NPO) ska anvandas.
Observera att dokumentation i IT-tjansten SAMSA &r en journalhandling som den enskilde har
mojlighet att ta del av.

Den enskildes intressen far aldrig asidoséattas pa grund av att skilda parter har olika verksamhets- och
kostnadsansvar.

Giltighetstid

Rutinen galler fr.o.m. 2020-06-16.
Rutinen revideras en gang per ar eller nar behov finns.
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Processkarta in och utskrivning

Processen ser olika ut beroende pa om den enskilde har behov av samordnade insatser fran bade
region och kommun i form av hélso- och sjukvard eller socialtjanst efter utskrivning eller inte (1).

Process med behov av samordning efter utskrivning dar SIP inte gors pa sjukhus

Fast

Inskrivnings-
meddelande vardkontakt
utses
Planering
f=t3m Meddelande om
infor
I utskrivningsklar
utskrivning
Under
planering: Utskrivnings-
Bestam datum meddelande
for SIP-mote
Uppratta
Kallelse till PR
. Uppdatera
SIP-méte
SIP

Process med behov av samordning efter utskrivning dar SIP gors pa sjukhus

Fast
vardkontakt
utses

Inskriynings-
‘meddelande

Planering
infor
utskrivning

Meddelande om
utskrivningsklar

Kallelse till
SIP-mote pa
sjukhus

Utskrivnings-
meddelande

~ Uppratta
 Uppdatera
~ SIP pé sjukhus
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Process utan behov av samordning efter utskrivning

Fast
vardkontakt
utses

Inskrivnings-
meddelande

Planering
infor

Meddelande om

. utskrivningsklar
utskrivning

Utskrivnings-
meddelande

Process av samordning infor utskrivning till 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller
Oppen rattspsykiatrisk tvangsvard

Fast
vardkontakt
utses

Inskrivnings-
meddelande

Planering
infor
utskrivning

Kallelse till mote

for Samordnad
vardplan
Uppratta Meddelande om
Samordnad utskrivningsklar
vardplan efter domslut
Utskrivnings-
meddelande
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Forutsattningar for samordnad planering
Samtycke

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

In- och utskrivningsprocessen forutsatter samtycke fran den enskilde. Om samtycke till samordning
och utbyte av information lamnas genomfors utskrivningsprocessen enligt denna riktlinje. Varje
verksamhet maste forvissa sig om att samtycke har lamnats.

Nar samtycke inte lamnas ansvarar respektive verksamhet for att dokumentera planerade insatser
inom sitt ansvarsomrade. Respektive verksamhet ansvarar ocksa for att dokumentera att samtycke
inte ldmnats.

Om den enskilde pa grund av sitt halsotillstand eller av andra skal inte kan samtycka till att en uppgift
ldmnas ut tillampas regleringen i offentlighets- och sekretesslagen (OSL 25 kap § 13).

Rutin
E Samtycken ska dokumenteras i fliken Samtycke (6,7).

B | samband med inhdmtande av samtycke for informationsoverforing i IT-tjansten SAMSA bor
samtycke for NPO ocksa inhdmtas

[n]

Fraga alltid den enskilde om den enskildes valda vardcentral stdmmer med den vardcentral
som automatiskt hamtas fran Vardvalet till IT-tjansten SAMSA.

[n]

Lagg till "X Fiktiv vardcentral utanfor Vastra Gotaland INKORG” om den enskilde valt en
vardcentral utanfor Vastra Gotaland. Ta sedan bort den férvalda vardcentralen, se lathund.

Arende i IT-tjinsten SAMSA

Ett drende i IT-tjansten SAMSA &r en grupp meddelanden som hor ihop med processen for trygg och
saker in- och utskrivning fran slutenvarden, SIP processen alternativt andra processer i den 6ppna
varden.

Varje arende tilldelas ett unikt arendenummer bestaende av en bokstav féljt av en sifferkombination
till exempel: "D12345”. Varje SIP identifieras med ett unikt SIP-id, till exempel "SIP12345. En SIP kan
vara helt fristdende eller kopplad till ett arende. Det kan vara ett slutenvards- eller 6ppenvardsarende.
Arendenummer kan anvandas vid kommunikation mellan vardgivare for att hanvisa till en enskild
individ eller drende. Far dock inte anvandas i “amnesraden” i till exempel mail.

Ett drende kan startas av flera olika meddelanden i IT-tjansten SAMSA sasom Vardbegaran,
Inskrivningsmeddelande, Meddelande vard och omsorg samt Planering. Nar forsta meddelandet i ett
arende Oppnas, ska avstamning med adressuppgifter ske mot Véastfolket. Detta gérs under
Patientadministration i IT-tjdnsten SAMSA.

Den enskildes listade vardcentral hdmtas automatiskt fran Vardvalet. Om den enskilde &r listad pa
vardcentral utanfor Vastra Gotalandsregionen faxas eller formedlas meddelanden och
informationsutbyte pa annat lampligt satt.

YaVASTRA
Gemensam IT samordningsfunktion v GOTALANDSREGIONEN

49 kommuner i Vastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionen ‘ .
VastKom
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Patientadministration i IT-tjansten SAMSA

Registrering med personnummer gors har. Adressuppgifter for den enskilde hamtas da fran Vastfolket.

For Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) kommer personnummer och adressuppgifter automatiskt
ifran det patientadministrativa systemet ELVIS.

| Patientadministrationen skrivs kontaktuppgifter till den enskilde, dennes narstaende samt fast
vardkontakt. Uppgifterna foljer med till den enskildes alla drenden och visas dven i fliken Kontakter.

Om folkbokféringsadressen inte ar samma som vistelseadressen, ska bada adresserna anges.

Inkomna meddelanden

Inkomna meddelanden visas i Inkorgen.
Malet ar att enskilda personer som inte langre har behov av slutenvardens resurser omgaende ska
kunna skrivas ut darifran pa ett tryggt och sakert satt (1,2,3).

B Inkorgen ska kontrolleras och &tgardas minst 3 ggr/vardag

& Inkorgen ska ocksa kontrolleras och atgardas under helger och helgdagar. Galler for samtliga
verksamheter.

Kvittering

Kvittering av meddelande innebér att det tagits emot och fortsatt handlaggning sker, enligt lokal rutin.
Kvittering innebér inte att innehallet godkanns/accepteras.

Kontaktuppgifter

Kontaktuppgifter som registreras i fliken Kontakter foljer arendet.

Kontaktuppgifter som registreras i Patientadministration foljer den enskildes alla &renden men visas
aven i fliken Kontakter.

| fliken Kontakter ska framga namn, relation och bemannat direktnummer till berérda verksamheter,
dven jourtid. Varje part ska fylla i sina aktuella kontaktuppgifter.

Omflyttning
Vid omflyttning mellan enheter/sjukhus fortsatter det paborjade drendet. Kontaktuppgifter ska
uppdateras av mottagande enhet.

Motesbokning

| fliken Mo6te hanteras motesbokning samt dokumentation som ror planering av motet. Mote kan
bokas avseende SIP-mdte eller annat mote. Flera motesbokningar kan finnas parallellt.
Motesbokningen sands till berérda parter och notifieras i mottagande Inkorg. Efter att motet
genomforts registrerar varje part de personer som deltagit samt i vilken métesform man deltagit.

Ya VASTRA
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Process och meddelanden i IT-tjansten SAMSA

Oversikt

IT-tjansten SAMSA bestar av en rad meddelanden som hanterar processen for in- och utskrivning fran
sluten héalso- och sjukvard, SIP processen alternativt andra processer i den 6ppna varden. Bilden nedan ger
en Oversikt Over samtliga meddelanden som finns i IT-tjansten.

Forberedd

Vardbegiran Vardbegaran
Meddelande till vard och Administrativt
omsorg meddelande
internt/ externt
Inskrivningsmeddelande Planeringsmeddelande

Utskrivningsklar Utskrivningsmeddelande

Samordnad individuell

Avbrott i processen
SIP

YaVASTRA
Gemensam IT samordningsfunktion \ 4 GOTALANDSREGIONEN
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Meddelanden i IT-tjansten SAMSA

Vardbegaran

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Vardbegaran och remiss ar forsta steget i processen

Oppenvardens | Nar éppenvarden initierar akut eller planerad inskrivning i slutenvard ska en
ansvar vardbegaran/remiss medfdlja, sandas eller vidarebefordras till slutenvarden,
och andra berorda verksamheter.

Denna vardbegaran/remiss ska innehalla:

e kontaktuppgifter

e vad den egentliga forsamringen ar

e aktuella ldkemedel, egenvard/overtaget ansvar for
ldkemedelshanteringen/dosexpedierade lakemedel

e den enskildes funktionstillstand

e boendeform

e pagaende insatser

e om fast vardkontakt redan finns

Har den enskilde akt till sjukhuset pa eget initiativ och slutenvarden efterfragar
information ska sadan éverforas.

Slutenvardens | Uppmarksamma och efterfraga kompletterande information.

ansvar

Kommunala Om den enskilde ar inskriven i kommunal hélso- och sjukvard och samtycke
hilso- och finns ska en vardbegaran goras i IT-tjansten. Detta galler vid bade akut och
sjukvardens planerad inskrivning i slutenvarden.

ansvar

Informera om:

o kontaktuppgifter

e vad den egentliga forsamringen ar

o aktuella lakemedel, egenvard/overtaget ansvar for
ldkemedelshanteringen/dosexpedierade ldkemedel

e den enskilde funktionstillstand

e boendeform

e pagaende insatser

Har den enskilde akt till sjukhuset pa eget initiativ och slutenvarden efterfragar
information ska sadan éverforas.
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Socialtjanstens | Vid behov bér dven socialtjansten gora en vardbegaran i IT-tjansten eller
ansvar komplettera med socialtjanstens insatser i befintlig vardbegaran.
Informera om:
e kontaktuppgifter
e pagaende insatser
e aktuell situation
e annan relevant information
Har den enskilde akt till sjukhuset pa eget initiativ och slutenvarden efterfragar
information bor sadan 6verforas.
Rutin

E Vardbegaran sands snarast efter den enskildes avfard till mottagande enhet, helst inom 30
minuter. Ofta ar sjukhusens akutmottagning mottagare men for den enskilde som t.ex. har "6ppen
retur” eller nar det sker direktinlaggning pa vardavdelning, sands Vardbegaran direkt till aktuell
vardavdelning.

[n]

Oppenvardsbesok.

[n]

Vardbegaran kan dven anvandas dar inte slutenvarden ar deltagande part, t.ex. vid planerade

Nér slutenvarden alternativt den regionfinansierade dppenvarden efterfragar

Vardbegaran/komplettering av Vardbegaran gors det genom att sanda ett Externt Administrativt
meddelande. Efterfragad information ska dverforas skyndsamt. For att det ska vara maijligt for
kommun eller regionfinansierad 6ppenvard att kunna skicka ny Vardbegaran efter att
Inskrivningsmeddelande sants kravs att samtycke efterfragas och registreras av slutenvarden.

Komplettering av Vardbegéaran dr maijlig fram tills Meddelandet om utskrivningsklar sands.

Funktionsstatus som uppges i Vardbegaran avser den enskildes habitualtillstand.

Gemensam IT samordningsfunktion \ 4
49 kommuner i Vastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionen
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Meddelande till Vard och Omsorg

Meddelandet anvands for informationsdverforing till berérda parter néar den enskilde kommit till sjukhusets
akutmottagning eller 6ppenvardsmottagning (specialistmottagning eller primarvard) och inte bedéms vara

i behov av slutenvard. Meddelandet kan sandas som svar pa en Vardbegaran eller som forsta meddelande i
ett drende av den regionfinansierade 6ppenvarden.

Enskild UTAN kommunala insatser
Nér ett behov av insatser identifierats som inte kraver omedelbar atgard, sands Meddelande till vard och
omsorg till berdrda parter forutsatt att den enskilde gett sitt samtycke.

Enskild MED kommunala insatser med eller utan Vardbegaran
Meddelande till vard- och omsorg sands till berorda parter samt kompletteras med direktkontakt mellan
kommun och sjukhuset via till exempel telefon innan den enskilde Iamnar mottagningen.
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Inskrivningsmeddelande

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Steg tva i processen ar inskrivningsmeddelandet. Har paborjas samordning och utbyte av information,
via IT-tjansten eller pa annat satt, mellan verksamheterna.

Oppenvardens | Forvissa sig om att samtycke &r ldmnat fran den enskilde.

e Paborja samordning och utbyte av information med berdrda verksamheter.

Slutenvardens | Skicka inskrivningsmeddelande till berérda verksamheter inom 24 timmar efter att
ansvar behandlade ldkare beddmt att den enskilde kan ha behov av insatser efter
utskrivning. Om bedémningen sker i ett senare skede i vardforloppet ska ett
inskrivningsmeddelande skickas inom 24 timmar efter att bedémningen gjordes.
Om primarvardsrehabilitering ar vald, ska de ocksa meddelas om inskrivningen.

Om den enskilde samtycker ska inskrivningsorsak meddelas i anslutning till
inskrivningsmeddelandet. Samtycke behdver dock inte inhdmtas for att skicka ett
inskrivningsmeddelande utan inskrivningsorsak.

Inskrivningsmeddelandet ska innehalla:
e namn och personnummer
e ivilken kommun den enskilde ar folkbokford
e vilken vardcentral den enskilde ar listad pa och/eller
e vilken specialistmottagning den enskilde har sin pagaende behandling vid
e preliminart datum for utskrivning

Efterfrdga samtycke for samordning och utbyte av information infor utskrivning
och meddela det till berérda verksamheter. Om samtycke inte ges ska berérda
verksamheter meddelas dven om detta.

Kommunala Forvissa sig om att samtycke ar lamnat fran den enskilde.
hélso- och ol - . . : .
_a son oc Paborja samordning och utbyte av information med berérda verksamheter.
sjukvardens
ansvar Ta emot och meddela berdrda verksamheter inom kommunen.

Socialtjanstens | Forvissa sig om att samtycke ar [amnat fran den enskilde.

CUSLCLE Paborja samordning och utbyte av information med berérda verksamheter.

Ta emot och meddela berérda verksamheter inom kommunen.
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Rutin

Parter meddelas om inskrivningen genom att de laggs med som parter i det aktuella drendet i IT-
tjansten SAMSA. Tillagda parter far darefter alla kommande meddelanden i drendet.

o

Sjukhuset 6ppnar Inskrivningsmeddelandet, fyller i inskrivningsdatum samt planerat
utskrivningsdatum. Aktuella kontaktuppgifter fylls i fliken Kontakter.

o

Inskrivningsmeddelandet sdnds till huvudinkorg i kommun, den enskildes listade vardcentral samt
eventuellt till den specialistmottagning dar den enskilde har sin pagaende behandling. Om den
enskilde sedan tidigare har kontakt med en rehabiliteringsenhet ska denna meddelas genom att
ldggas till som part i drendet (8). Kommuners huvudinkorg har beteckningen “INKORG” i IT-tjansten

SAMSA.

Respektive part ansvarar for att lagga till de egna enheter som eventuellt ar berdrda

Sjukhuset lagger till primarvardsrehab.

Om en verksamhet byter huvudpart i ett drende ar det den nya huvudparten som fortsatt handhar
arendet. Borttagande av medverkande part ska endast géras av den egna parten.

Regionfinansierad dppenvard och kommun fyller i kontaktuppgifter i fliken Kontakter och kvitterar.

B For att mojliggora start av samordning och utbyte av information behdver samtycke efterfragas
och registreras i IT-tjansten SAMSA. Nar samtycke inte finns kan planering i samverkan inte
paborijas.

E Planeringsmeddelande ska sandas i direkt anslutning till Inskrivningsmeddelandet under
forutsattning att samtycke har kunnat inhamtas.

E Nar den enskilde nekar till samtycke for samordning och utbyte av information meddelas detta till
berdrda parter genom att sénda ett Externt administrativt meddelande. Kommunen avslutar
dérefter arendet.
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Fast vardkontakt

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Oppenvardens ansvar | Verksamhetschef ansvarar for att fast vardkontakt utses. Fast vardkontakt
ska vara en tydligt utpekad person.

Om den enskilde redan har en fast vardkontakt kan hen fortsatta att vara
det.

Om det finns fler an en fast vardkontakt ska dessa samverka och
samordna sina insatser samt bestamma vem som ska ansvara for att kalla
till SIP-mote.

Meddela kontaktuppgifter till fast vardkontakt till berérda verksamheter
utan drojsmal.

Meddela den enskilde om vem som ar utsedd till fast vardkontakt.

Slutenvardens ansvar

Kommunala halso-
och sjukvardens
ansvar

Socialtjanstens ansvar

Rutin

Nar en enhet i den regionfinansierade 6ppna varden har tagit emot ett inskrivningsmeddelande ifrdga om
en enskild, ska verksamhetschefen vid den enheten utse en fast vardkontakt for den enskilde (3,9).

Fast vardkontakt ska utses i den regionfinansierade 6ppna varden vanligen pa den enskildes listade
vardcentral. Om det finns fler an en fast vardkontakt ska en av dessa utses som huvudansvarig fast
vardkontakt. Huvudansvarig fast vardkontakt &r den fasta vardkontakt som ska ansvara for att kalla till SIP-
mote som ar kopplat till in- och utskrivningsprocessen.

Den regionfinansierade 6ppna varden ska fylla i namn och kontaktuppgifter inklusive
direktnummer till huvudansvarig fast vardkontakt i fliken Patientadministration. Finns det redan en
utsedd fast vardkontakt skall kontaktuppgifterna till denna kontrolleras och uppdateras vid behov.

Den regionfinansierade 6ppna varden bekraftar att huvudansvarig fast vardkontakt ar utsedd
genom att markera det i Checklistan.

Ya VASTRA

Gemensam IT samordningsfunktion GOTALANDSREGIONEN

49 kommuner i Vastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionen

% Vistkom



Version: 3.0
Datum: 2021-06-15
Sida 13

GITS

Planering

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Varje verksamhet ansvarar for sin egen planering men ocksa for samordning och utbyte av
information med andra berorda verksamheter samt den enskilde. Slutenvarden har huvudansvaret
for att samordning sker fram till dverlamningen till den enskildes fasta vardkontakt.

Planeringen pagar fran det att inskrivningsmeddelande sants tills den enskilde ar hemma.
Planeringen ska sdkra att den enskildes behov ar omhandertagna fram tills den samordnade
individuella planen (SIP) gors. Om den enskilde inte har behov av samordnade insatser efter
utskrivning ska planeringen sdkra en trygg utskrivning. Bedémningen att SIP inte behovs ska i
sadana fall meddelas alla berérda verksamheter.

Den enskilde har under planeringen ratt att av socialtjansten bli informerad om sin maéjlighet att
ansoka om insatser.

Oppenvardens | Paborja utredning av insatser utifran den enskildes behov. Om samordnade
ansvar insatser behovs, komma overens med slutenvarden om nar
samordningsansvaret 6vergar till den fasta vardkontakten.

Om samordnade insatser behovs ska den fasta vardkontakten komma overens
med den enskilde och andra berérda om lamplig tidpunkt for SIP-mote.

Skyldiga att samverka med samtliga berérda verksamheter.

Slutenvardens | Utreda och faststélla fortsatta behov av halso- och sjukvard. Om behov av
ansvar rehabiliterande insatser i ppenvard finns ska den enskilde tillfradgas om vilken
rehabiliteringsenhet hen valjer/har valt. Lopande informera berérda
verksamheter om den enskildes situation.

Om samordnade insatser behdvs, komma dverens med 6ppenvarden om nar
samordningsansvaret 6vergar till den fasta vardkontakten.

Involvera den enskilde och/eller narstdende.

For enskilda som vardas enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard eller lagen om
rattspsykiatrisk vard ska ansvarig chefsoverlakare medverka i samordning och
planering med samtliga bertrda verksamheter.

Skyldiga att samverka med samtliga berérda verksamheter.

YaVASTRA
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Kommunala Paborja utredning av insatser utifran den enskildes behov.
h_also: och Skyldiga att samverka med samtliga berorda verksamheter.
sjukvardens

ansvar

Socialtjanstens | Informera om socialtjanstens insatser. Ta emot eventuell ans6kan fran den
ansvar enskilde, utreda och bedoma behov av bistand enligt socialtjanstlagen och/eller
lagen om stod och service for vissa funktionshindrade.

Skyldiga att samverka med samtliga berorda verksamheter.

Rutin

Malet ar att nar den enskilde inte langre har behov av slutenvardens resurser d.v.s. ar utskrivningsklar,
omgaende ska kunna skrivas ut pa ett tryggt och sakert satt. Det innebar ett ansvar for landstingsfinasierad
Oppenvard, slutenvard och kommun att sakra upp de insatser som beslutats under planeringen, sa att den
enskilde kan skrivas ut samma dag.

Slutenvarden ska sénda meddelandet Planering med ifylld inskrivningsorsak om samtycke har
kunnat inhdmtas. Meddelandet ska sdndas i direkt anslutning till Inskrivningsmeddelande sa att
samordning och utbyte av information mellan verksamheterna kan paborjas.

All information och dialog mellan parterna som hanteras under planeringen skall dokumenteras i
avsedda falt i IT-tjansten SAMSA.

Andras Planerat utskrivningsdatum ska orsaken anges i meddelandet Planering.

Funktionsstatus som uppges i meddelandet Planering avser den enskildes nuvarande tillstand

Nagon form av planeringsmdéte med enskild kan behévas under slutenvardstillfallet for att sdkra att den
enskildes behov av vard- och omsorg ar omhéandertaget infor utskrivning. Om nagon part 6nskar mote
skrivs detta i meddelandet Planering, forslagsvis skrivs detta i rutan ” Behov av vard och omsorg efter
denna vardkontakt enligt VARDPERSONALEN”.

Parterna far komma éverens om tid, enligt eventuell delregional/lokal rutin. Slutenvarden informerar den
enskilde och eventuellt ndrstaende. Planeringsmotet ska dga rum innan planerat utskrivningsdatum.

Finns behov av nya och/eller uttkade insatser fran socialtjansten som behover starta upp i samband med
att enskild blir utskriven fran slutenvarden ska/behover den enskilde under planeringen anséka om
insatser.

Eventuell motesbokning gors i fliken Mote. Slutenvarden eller part enligt lokal rutin, fyller i fliken
Mote i IT-tjansten SAMSA och sénder till berérda.

Vid motesbokning med motesdeltagare som inte har tillgang till IT-tjansten SAMSA sa far métestiden
tillgéngliggbras pa annat satt.
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Nar planeringen visar att rehabiliteringsinsatser inom den regionfinansierade 6ppenvarden ar aktuella efter
slutenvardstillfallet, ar det slutenvardens ansvar att meddela berérd rehabiliteringsenhet.

Slutenvarden lagger till rehabiliteringsenhet, vald eller enligt ndrhetsprincipen, som part i drendet.

Fast vardkontakt ska under planeringen i samrad med den enskilde och 6vriga berérda parter besluta om
samordnad individuell planering ska genomfoéras. Fast vardkontakt har ansvar att meddela den enskilde och
berdrda parter om tid och plats for mote.

| meddelandet Planering ska fast vardkontakt klicka i ja/nej om Samordnad individuell planering
skall genomféras.

Kallelse till SIP-mote fylls i av fast vardkontakt under fliken Méte (SIP). Darefter sénds kallelsen i IT-

tjansten SAMSA till berdrda parter.
Denna kallelse ska skickas senast 3 dagar efter meddelandet om utskrivningsklar skickats.

Slutenvard och regionfinansierad 6ppenvard ska komma dverens om nar samordnings-ansvaret dvergar till
den fasta vardkontakten.

B Dokumentation gors i checklistan.

Meddelandet Planering kan dven anvdndas inom andra processer.
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Kallelse till SIP-mote

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Detta och féljande processteg for SIP géller da den enskilde efter utskrivning har behov av samordnade
insatser fran bade landsting och kommun i form av halso- och sjukvard och/eller socialtjanst.

Tid for SIP-motet anpassas efter den enskildes behov och kan med férdel bestdmmas under Planering
infor utskrivning. Kallelse kan skickas innan Meddelande om utskrivningsklar och SIP-métet kan
genomfoéras redan pa sjukhuset. Det vanligaste ar dock att SIP-moétet genomfdrs nar den enskilde ar
utskriven fran slutenvarden. Den enskilde ska ha lamnat samtycke till att kallelse skickas.

Oppenvérdens
ansvar

Skicka kallelse till SIP-motet till den enskilde och berdrda verksamheter, senast tre
kalenderdagar efter att slutenvarden skickat meddelande om utskrivningsklar.

Endast en fast vardkontakt kallar till SIP-mote.

Kallelsen ska ange:

For enskilda som behover insatser i samband med 6ppen psykiatrisk tvangsvard
eller 6ppen rattspsykiatrisk vard ska planeringen i stallet genomforas enligt
bestammelserna om en samordnad vardplan i 7 a § lagen om psykiatrisk tvangsvard
och 12 a § lagen om réattspsykiatrisk vard.

vem planeringen galler for

syfte och vilka fragor som ska tas upp
vem som ar sammankallande

vilka som ar kallade och inbjudna

tid, plats och motesform

Slutenvardens
ansvar

Kommunala
héalso- och
sjukvardens
ansvar

Socialtjanstens
ansvar

Gemensam IT samordningsfunktion
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Rutin.

Vid utskrivning fran sjukhus ska den enskilde alltid erbjudas ett SIP-mote om det efter utskrivning finns
insatser fran bade kommun och region. En samordnad individuell plan (SIP) gbrs nér den enskilde
samtycker samt har behov av samordnade insatser av vard och omsorg. Om den enskilde efter
utskrivningen behover insatser fran bade region och kommun i form av hélso- och sjukvard och/eller
socialtjdnst, ska SIP-mo&te genomfdras av representanter for de enheter som ansvarar for insatserna. En
SIP syftar till att den enskilde far ett storre inflytande 6ver de insatser som planeras. En SIP gor det tydligt
vad olika verksamheter ansvarar for och vilka kontaktpersoner som finns (3,10,11).

Innehall i kallelsen till SIP-mote bestams tillsammans med den enskilde.

For ytterligare information angdende SIP, se lansgemensam riktlinje och kompletterande material (12, 13).

Kallelse till SIP-mote fylls i av fast vardkontakt under fliken Moéte (SIP). Darefter sands kallelsen i IT-
tjansten SAMSA till berérda parter.

Motesbokningen lamnas till den enskilde och 6vriga kallade som inte &r anslutna till IT-tjansten
SAMSA.

Nar lank till distansmote via video efterfragas, ska lanken skapas i fliken Moéte. Lanken kopieras och
skickas till narstaende via mail eller pa annat satt.

Svar pa inbjudan senast angivet datum i kallelsen

Ya VASTRA
Gemensam IT samordningsfunktion \ 4 GOTALANDSREGIONEN
49 kommuner i Vastra Gotaland och Vastra Gotalandsregionen ‘ .
VastKom


https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/

Version: 3.0
Datum: 2021-06-15
Sida 18

GITS

Meddelande om utskrivningsklar

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Den enskilde ska kunna lamna slutenvarden nar hen ar utskrivningsklar. Darfor beskriver detta
processteg aven vilken information slutenvarden ska ldmna i samband med utskrivning. Det &r en
forutsattning for en snabb utskrivning att Meddelande om utskrivningsklar och Information vid
utskrivning sker parallellt.

Oppenvardens
ansvar

Slutenvardens | Behandlande ldkare beddmer att den enskilde ar utskrivningsklar, det vill saga inte
ansvar langre har behov av den slutna vardens resurser. Darefter meddelar slutenvarden
berorda verksamheter om detta.

Slutenvarden sakrar att nodvandig information ar éverford till berérda
verksamheter, och att den enskilde ar informerad.

Nodvandig information som ska lamnas ar:
o epikris/slutanteckning
e remiss dar det fortsatta vardbehovet framgar
o |dkemedelslista och lakemedelsberdttelse
e halso- och funktionstillstand for den enskilde vid in- och utskrivning
e den enskildes upplevelse av sitt halsotillstand
e riskbeddmningar
e vardsammanfattning
e redogorelser for komplikationer och avvikelser under vardtiden
e arbetsformaga (om relevant)

For enskilda som vardas enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) eller lagen
om rattspsykiatrisk vard (LRV):

Chefsoverldkaren ansvarar for att underratta beroérd enhetvid landsting,
kommun eller annan huvudman om beslut om éppen psykiatrisk tvangsvard
sa snart som mojligt (7 a § LPT), om bestammelser om sekretess eller
tystnadsplikt inte hindrar det.

Kommunala
hélso- och
sjukvardens
ansvar

Socialtjanstens
ansvar
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Rutin

Slutenvarden meddelar berorda verksamheter genom att sénda Meddelande om
utskrivningsklar.

Slutenvarden dokumenterar nédvandig information i meddelandet Planering
e halso- och funktionstillstand fér den enskilde vid in- och utskrivning
e den enskildes upplevelse av sitt halsotillstand
e riskbedémningar
e vardsammanfattning
e redogorelser for komplikationer och avvikelser under vardtiden
e arbetsférmaga (om relevant)

Nodvandig information som ska lamnas, goras tillgangliga, faxas eller éverforas
e epikris/slutanteckning
e remiss dar det fortsatta vardbehovet framgar (14)
e |ikemedelslista och lakemedelsberattelse (15)

E Stdm av mot och registrera i Checklistan efterhand att all information/material ar sakrat for den
enskilde.
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Information vid utskrivning

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Oppenvardens | Bekrafta att Nodvdindig information fran slutenvarden Gverforts sa att den enskilde
ansvar far en saker hemgang.

Begara kompletterande information om nddvandig information saknas.

Slutenvardens | Information vid utskrivning ska skickas till alla verksamheter som fatt
ansvar inskrivningsmeddelande och andra berdrda verksamheter som har betydelse for
fortsatt vard, stod och omsorg.

All dokumentation ska vara klar och éverford till berérda verksamheter innan den
enskilde skrivs ut fran slutenvarden, se Meddelande om utskrivningsklar, aven om
inget samtycke till samordnad individuell planeringering har getts. Om den enskilde
inte skrivits ut i samband med Meddelande om utskrivningsklar, ska informationen
uppdateras i samband med utskrivning.

Nodvandiga lakemedel, specifikt forbandsmaterial och nutritionsprodukter ska vara
tillgdngliga och sakrade for de dygn som kravs for en kontinuitet i behandlingen
efter utskrivning. Recept ska vara utfardade enligt gdllande regionala medicinska
riktlinjer for Vastra Gotalandsregionen. Nodvandiga hjalpmedel och
medicinskteknisk utrustning ska vara tillgangliga och sdkrade for den enskilde efter
utskrivning.

Den enskilde ska ha fatt muntlig och skriftlig information och en genomgang av:

o |dkemedelslista och lakemedelsberattelse

e hantering av hjalpmedel

e ensammanfattning av den vard och behandling som getts under vardtiden
e vad den enskilde ska gora vid férsamring

e fast vardkontakt i Gppenvarden

Kommunala Bekrafta att Nédvdndig information fran slutenvarden overforts sa att den enskilde
hilso- och far en saker hemgang.
sjukvardens

Begédra kompletterande information om nédvandig information saknas.
ansvar

Socialtjanstens | Bekréfta att Nodvdndig information fran slutenvarden 6verforts sa att den enskilde
ansvar far en saker hemgang.

Begédra kompletterande information om nédvandig information saknas.
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Rutin

Information vid utskrivning

Slutenvarden dokumenterar nédvandig information i meddelandet Planering
(se text Meddelande om utskrivningsklar)

Regionfinansierad 6ppenvard, slutenvard och kommun bekraftar i Checklistan, att i riktlinjen
beskrivna atagande ar gjorda, att nddvandig information har dverférts och att insatser &r sékrade.

Komplettering av nédvandig information kan begdras genom att sdnda ett Externt Administrativt
meddelande

Utskrivningsmeddelande

Slutenvarden fyller i datum och tidpunkt nar den enskilde [dmnar slutenvarden och sander
meddelandet till berérda parter

Kommunen avslutar arendet i IT-tjdnsten SAMSA.
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Samordnad individuell plan (SIP)

Enligt dverenskommelse och riktlinje vid in- och utskrivning fran slutenvard i Vastra Gotaland ska det da
den enskilde efter utskrivning har behov av samordnade insatser fran bade landsting och kommun i form
av halso- och sjukvard och/eller socialtjanst erbjudas en SIP.

SIP i IT-tjdnsten SAMSA kan anvandas for att dokumentera SIP oavsett anknytning till slutenvardstillfalle
ellerinte.

Hanteringen/forfarandet kring sjélva SIP-motet beskrivs i ldnsgemensam riktlinje och kompletterande
material for Samordnad individuell plan (SIP) i Vastra Gotaland (12, 13).

Uppratta eller uppdatera SIP

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Under SIP-motet bestdms vem som fortsattningsvis ar huvudansvarig for SIP, vem som har
uppfoljningsansvar for de olika insatserna och datum for uppféljning.

Oppenvérdens | Fast vardkontakt ansvarar for att en SIP upprattas eller uppdateras. SIP ska

dokumenteras i samverkan med berorda verksamheter och den enskilde.
ansvar

Primarvardsrehabiliteringen ska vid kallelse delta pa SIP-motet.

Fast vardkontakt ansvarar for den enskildes delaktighet i upprattandet/uppdatering
av SIP och for att hen har tillgang till den samordnade individuella planen.

Slutenvardens | Slutenvarden ska vid kallelse delta pa SIP-moétet.

ansvar For oppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen rattspsykiatrisk vard enligt 7 § och 7 a
§ LPT och 12 a § LRV ska samordnad plan upprattas av chefséverlakaren, om en
beddmning finns om att den enskilde ar i behov av insatser i samband med 6ppen
psykiatrisk tvangsvard. Den samordnade planen ska utformas i samarbete mellan
de verksamheter vid kommunen eller landstinget som svarar for insatserna. Den
samordnade planen ar upprattad nar den har justerats av verksamheterna.

Kommunala Kommunal halso- och sjukvard ska vid kallelse delta pa SIP-motet.

halso- och

sjukvardens

ansvar

Socialtjanstens | Socialtjansten ska vid kallelse delta pa SIP-métet.
ansvar
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Rutin

Motet kan genomfoéras fysiskt eller som distansmote via video.

Fast vardkontakt ar ansvarig for att dokumentation sker och att originaldokumentet av SIP dverlamnas till
den enskilde. Dokumentation av SIP sker i IT-tjansten SAMSA i avsedda falt och bor goras under eller i

anslutning till motet. Utskrift av dokumentationen av SIP i IT-tjansten SAMSA rdknas som originaldokument
att overlamna till den enskilde.

Genomfors SIP-motet pa plats dar IT-tjdnsten inte kan nas kan SIP skrivas ut i forvdg och anteckningar féras
manuellt pa blankett under motet och fors darefter in i IT-tjdnsten SAMSA.

Om beslut om huvudansvarig SIP blir annan an huvudansvarig fast vardkontakt, ska denna lagga till sina
kontaktuppgifter i Patientadministration samt i motesfliken for uppféljningsmotet.

SIP kan ha olika status i IT-tjansten SAMSA. Nar en ny version sparas notifieras den till deltagande parter. |
fliken SIP-historik visas avslutade och aktuella SIP.

E Dokumentera i IT-tjansten SAMSA
SIP markeras som upprattad under motet néar alla ar éverens

For ytterligare information angdende SIP, se lansgemensam riktlinje och kompletterande material (12, 13).
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Folja upp SIP

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Oppenvardens
ansvar

Kan vara huvudansvarig for SIP och ansvarar da for att kalla till uppfoljning.

Delta vid uppféljning vid kallelse fran annan huvudansvarig.

Slutenvardens

Kan vara huvudansvarig for SIP och ansvarar da for att kalla till uppfoljning.

ansvar Delta vid uppféljning vid kallelse fran annan huvudansvarig.

Kommunala Kan vara huvudansvarig for SIP och ansvarar da for att kalla till uppféljning.
h_also: och Delta vid uppféljning vid kallelse fran annan huvudansvarig.

sjukvardens

ansvar

Socialtjdnstens
ansvar

Kan vara huvudansvarig for SIP och ansvarar da for att kalla till uppfoljning.

Delta vid uppféljning vid kallelse fran annan huvudansvarig.

Rutin

Motet kan genomforas fysiskt eller som distansmote via video.

Huvudansvarig SIP sdkerstaller att dokumentation sker och att originaldokumentet av SIP dverldmnas till
den enskilde. Dokumentation av uppfoéljning av SIP sker i IT-tjansten SAMSA under avsedda falt och bor
goras under eller i anslutning till motet. Utskrift av dokumentationen av SIP i IT-tjdnsten SAMSA raknas som
originaldokument att dverlamna till den enskilde.

Genomfors SIP-motet pa plats dar IT-tjdnsten inte kan nas kan SIP skrivas ut i forvdg och anteckningar foras
manuellt pa blankett under motet och fors darefter in i IT-tjansten SAMSA.

SIP kan ha olika status i IT-tjansten SAMSA. Nar en ny version sparas notifieras den till deltagande parter. |
fliken SIP-historik visas avslutade och aktuella SIP.

Dokumentera i IT-tjdnsten SAMSA
SIP markeras som uppféljd under motet nér alla ar dverens

For ytterligare information angdende SIP, se lansgemensam riktlinje och kompletterande material(12, 13).
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Avsluta SIP

Riktlinje for in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

En SIP avslutas nar den enskildes mal ar uppfyllda, nar den enskilde inte langre har behov av
samordnade insatser eller om den enskilde drar tillbaka sitt samtycke. Varje verksamhet ansvarar
for att dokumentera avslutet.

Oppenvardens | Dokumenterar ett avslut av SIP och anger orsak.
ansvar

Slutenvardens | Dokumenterar ett avslut av SIP och anger orsak.
ansvar

Kommunala Dokumenterar ett avslut av SIP och anger orsak.
halso- och
sjukvardens
ansvar

Socialtjanstens | Dokumenterar ett avslut av SIP och anger orsak.

ansvar
Rutin
E  Huvudansvarig fast vardkontakt/huvudansvarig SIP avslutar SIP i IT-tjansten SAMSA.
E Om den enskilde avlider och har en pagaende SIP i IT-tjansten SAMSA, ska den part som har

huvudansvar/sammankallande for SIP avsluta SIP samt registrera avliden i Patientadministration.

For ytterligare information angaende SIP, se lansgemensam riktlinje och kompletterande material(12,
13).
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Stodmeddelanden i IT-tjansten SAMSA
Forberedd vardbegaran

Forberedd vardbegaran kan skapas av kommun och anvandas som underlag for Vardbegéran till annan
vard- och omsorgsgivare. Forberedd vardbegéaran ska innehalla varaktiga bakgrundsfakta som uppdateras
kontinuerligt. Ar endast tillgdngligt fér den kommun som skapat den.

Administrativt meddelande

Innehaller administrativ information rérande samordningen kring den enskilde. Far inte innehalla medicinsk
information. Meddelandet finns i varianterna externt och internt, dar det externa meddelar samtliga
involverade parter i arendet och det interna meddelar samtliga enheter inom den egna parten.

Nytt planerat utskrivningsklardatum

Sa snart det star klart att planerat datum for utskrivningsklar inte haller, ska utskrivningsklardatum
uppdateras

Uppdatering av planerat datum for utskrivningsklar gors i processtagsrutan ”Planerat
utskrivningsklardatum”

Avbrott i process

Avbrott i process anvands om den samordnade utskrivningsprocessen fordrojs eller avbryts av nagon
anledning. Orsak ska alltid anges.

Avbrott i process ska sandas vid féljande tillfallen:
e Den enskilde vill inte fortsatta processen
e Den enskilde ar avliden

Avbrott i process ska endast sandas om den enskilde ar utskrivningsklar vid:

e Forandrat tillstand

e Smitta pa enheten som férhindrar utskrivning enligt Vardhygiens riktlinjer pa respektive sjukhus
Om den enskilde inte ar utskrivningsklar, ska endast planerat utskrivningsklardatum andras.

Nar avbrott i process ska sdndas ar det obligatoriskt att fylla i nytt planerat utskrivningsklardatum. Detta
falt ligger i meddelandet Avbrott.

Meddelandet Avbrott i process anvands endast da samtycke finns. Om inget samtycke foreligger, sdnds ett
Administrativt meddelande och kommunen avslutar drendet.

Avbrott i process ger en paus i berdkning av betalningsgrundande dagar.
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Overgripande hantering i IT-tjdnsten SAMSA
Avliden

Har den enskilde avlidit under vardtiden pa sjukhuset ska sjukhuset skicka meddelandet ”Avbrott i
process” samt registrera avliden i Patientadministration i IT-tjansten SAMSA.
Saknas samtycke sands ett Externt Administrativt meddelande.

o

Har den enskilde en pagaende SIP i IT-tjdnsten SAMSA, ska den part som har
huvudansvar/sammankallande for SIP avsluta SIP samt registrera avliden i Patientadministration.

o

Har den enskilde ett pagdende dppenvardsdrende ska den part som initierat drendet registrera
avliden i Patientadministration samt sdnda ett Externt Administrativt meddelande till dvriga
deltagande parter.

Avvikelser

Avvikelser fran atagandet enligt gemensam riktlinje och rutin hanteras i enlighet med Halso- och
sjukvardsavtalet i Vastra Gotaland 2017-2020 (16).

Avsluta arende

Huvudprincipen ar att kommunen avslutar alla drenden. Kommunen avslutar drendet senast dagen efter
att aktuell process har avbrutits/avslutats. En process raknas som avslutad och kan stangas (avslutas) av
kommunen nar:

e Utskrivningsmeddelande har sénts.
Om den enskilde ar utskriven fran sjukhuset och utskrivningsmeddelande saknas tar kommunen
kontakt med slutenvarden via ett Administrativt meddelande for korrekt datering av
utskrivningsmeddelande

e Meddelande till vard och omsorg har sénts.

SIP kan goras i IT-tjansten SAMSA &ven efter ett arende ar avslutat.

Betalningsansvar

Villkoren for att betalningsansvaret ska intrada ar att:

Slutenvarden ska ha skickat Inskrivningsmeddelande
Slutenvarden ska ha meddelat att den enskilde &r utskrivningsklar
Om samordnad individuell planering ska gbras ska den regionfinansierade 6ppenvarden ha kallat
till SIP-mote senast tre kalenderdagar efter att slutenvarden skickat Meddelande om
utskrivningsklar.
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Ansvarsfordelning mellan bosattningskommun och
vistelsekommun

Den kommun dar den enskilde ar folkbokford ska enligt 2 a kap. 5 § socialtjanstlagen (Sol) ansvara for
samtliga stdd- och hjalpinsatser enligt SoL infor utskrivning fran slutenvarden (11). Det kan uppsta
situationer dar det kan tolkas som att flera kommuner har ansvar samtidigt. Om problem uppkommer ska
de |6sas genom overenskommelser eller om det inte fungerar genom en begaran om éverflyttning.

Undantag fran folkbokféringsregeln, som kan behova l6sas genom d6verenskommelse mellan kommunerna,
kan vara:

e Nar bosattningskommunen placerat en person i annan kommun, t ex pa ett boende och personen
folkbokfor sig pa boendets adress.

Fran boendet ska en Vardbegaran skickas i IT-tjansten SAMSA. Boendet lagger till beslutande
kommun som huvudansvarig.

e Nar den enskilde inte foljt folkbokforingslagens intentioner och skrivit sig pa nagon annans adress
utan att ha intentionen att stadigvarande bo pa adressen. Ex. dldre person som i
bosattningskommunen vistas pa en korttidsplats i vantan pa sarskilt boende och folkbokfor sig hos
narstaende for att posten ska komma dit.

e Hemlos person som ar folkbokford i en kommun men har starkast anknytning och vistas
stadigvarande i annan kommun.

e Vad giller person som tillfalligt vistas i annan kommun, till exempel i sommarstugan, sa har
folkbokforingskommunen ett fortsatt ansvar men vistelsekommunen ska pa begéran bista med den
utredning som bosattningskommunen behdver for att kunna préva den enskildes behov av stéd
och hjalp.

Asylsdkande

Asylsokande har ratt till vard som inte kan ansta. Halso- och sjukvard till asylsbkande &r Vastra
Gotalandsregionens ansvar. For dessa personer har kommunen inget halso- och sjukvardsansvar, detta
galler dven patienter med behov av sjukvard i boende. Migrationsverket har ansvar fér planering och avgor
insatser (11, 16,17,18).

Asylsdkande personer som till f6ljd av t.ex. funktionshinder ar i behov av hemtjanst eller ett anpassat
boende ska fa sina behov tillgodosedda av Migrationsverket inom ramen for

Lagen (1994:137) om mottagande av asylsékande m.fl. (LMA). Vad géller skydd for asylsékande barn och
ungdomar vid tex. vanvard har vistelsekommunen ansvar for stod.

Om Migrationsverket traffar dverenskommelse med kommun, om genomférande av planerade insatser,
startas process i IT-tjdnsten SAMSA om inte informationséverféringen sker direkt mellan Migrationsverket
och berord kommun.

B 11T-tjansten SAMSA viljer man under Kommunpart “Fiktiv kommun utanfor Vastra Gétaland” som
huvudpart och som medverkande part den kommun som enligt 6verenskommelse ska utfora
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insatserna. Detta for att betalningsansvaret inte ligger pa kommun. Medverkande kommunpart
avslutar arendet.

Om insatser ska utforas av regionfinansierad 6ppenvard laggs denna som part i drendet.
Val av vardcentral sker enligt Narhetsprincipen. Medverkande 6ppenvardspart avslutar drendet.

Bostadslosa

Med bostadslés menas en person som saknar fast bostadsadress.
Ansvarig for den bostadslosa ar den kommun dar den enskilde ar folkbokford.

Da den enskilde vistas stadigvarande pa annan adress an i folkbokféringskommunen, behover sjukhuset
upplysa om att det ar oklart vilken kommun som &r ansvarig. Inom Véastra Gotaland gors detta genom ett
Administrativt meddelande i IT-tjansten SAMSA.

Den kommun som mottar Inskrivningsmeddelande/Planeringsmeddelande och det Administrativa
meddelandet ska da skyndsamt utreda vilken kommun som ar ansvarig och informera sjukhuset om vilket
beslut berérda kommuner kommit fram till. Den kommun som mottagit
Inskrivningsmeddelande/Planeringsmeddelande och det Administrativa meddelandet &r ansvarig tills beslut
om annan ansvarig kommun ar fattat.

Checklista

Fliken Checklista ar ett stod for delar i utskrivningsprocessen som verksamheterna har ansvar att gora.

Sjukhus, regionfinansierad 6ppenvard och kommun markerar i checklistan under sin rubrik
Hemgangsplanering — datum och kommentar kan fyllas i av alla
Kommunen dokumenterar namngiven korttidsplats i Checklistan

I0Dmmo

Egenvard

Bedomning om en halso- och sjukvardsatgard ar egenvard ska goras av behandlande lakare eller annan
legitimerad héalso- och sjukvardspersonal inom sitt ansvarsomrade. Egenvard kan utforas av den enskilde
sjalv, foralder eller annan lamplig person. Beslut om egenvard i samband med planering infor utskrivning
fran slutenvarden fattas av behandlande ldkare (19).

Beslut om egenvard dokumenteras i IT-tjansten SAMSA. Dokumentationen ska kompletteras med blankett
"Beslut om egenvard” www.vastkom.se/samsa se Styrdokument (20).

Felsant
Felsanda meddelanden ska inte kvitteras utan markeras som felsant av mottagaren. Meddelandet
skickas tillbaka till avsandaren. Felsant ska kompletteras med Externt administrativt meddelande
for att samtliga parter tydligt ska kunna ta del av informationen om varfér meddelandet ar felsant.

Darefter andrar den ursprungliga avsandaren till ratt medverkande part under huvudarendet samt
skickar meddelandet ater igen. Felsant ska inte anvandas om meddelandet aviserats till fel inkorg
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inom ratt kommunal forvaltning. Mottagande enhet ska da byta till ratt inkorg och skicka
meddelandet dit.

Samtliga meddelanden ska skickas till den inkorg som ar markt med INKORG om inte annat ar
overenskommet.

Om en verksamhet byter huvudpart i ett drende ar det den nya huvudparten som fortsatt handhar arendet.
Borttagande av medverkande part ska endast goras av den egna parten.

Folkbokford utanfor Vastra Gotaland

Personer som ar folkbokférda utanfor Vastra Gotaland registreras i IT-tjansten SAMSA. Meddelandena
faxas eller formedlas pa annat lampligt satt till berorda parter.
E 11T-tjansten SAMSA viljer man under Kommunpart “Fiktiv kommun utanfor Véstra Gotaland
INKORG” som huvudpart for att betalningsansvaret ska kunna hanteras.

Palliativ vard i livets slutskede

Palliativ vard enligt denna rubrik géller for enskilda i livets slutskede, som ar kort och omfattar dagar eller
veckor (21). Ansvarig lakare bedémer nar 6vergang till palliativ vard i livets slutskede sker.

Det ska framga i meddelandet Planering att den enskilde ar i behov av palliativ vard i livets slutskede samt
att brytpunktssamtal har skett. Brytpunktssamtalet ska ha genomforts innan det forvantade
planeringsmotet om fortsatta insatser.

Fast vardkontakt ska vara namngiven lakare (22).

| samrad med den enskilde och dennes nérstdende samt andra berdrda vard- och omsorgsgivare, planeras
vilka insatser den enskilde fortsatt ska erbjudas och var insatserna ska utféras®. Finns behov av nya
och/eller uttkade insatser fran socialtjansten som behdéver starta upp i samband med att enskild blir
utskriven fran slutenvarden ska/behover den enskilde under planeringen anstka om insatser.

Enskild som efter samrad med ldkare kvarstannar pa sjukhuset, blir inte utskrivningsklar dvs. det blir inte
aktuellt med betalningsansvar for kommunen. Beslutet ska framga i meddelandet Planering.

B Planerat utskrivningsdag satts minst en manad framat for att parterna ska veta att det inte kommer
att bli nagon fortsatt planering.

Om den enskilde 6nskar bli utskriven fran sjukhuset galler rutinen och samtliga meddelanden i den
samordnade utskrivningsprocessen ska skickas.

Permission

Infor permission ska dverenskommelse ske med kommunen.

For den enskilde som under vardtiden har permission géller nedanstaende:
e Sjukhuset har det medicinska ansvaret
e Kommunen har ansvar for de omvardnadsdelar den utfor
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Reservnummer

Arende dér den enskilde har reservnummer i VGR-format kan anvédndas i IT-tjdnsten SAMSA.

Reservrutin

Lathund samt blanketter, som kan fyllas i, finns pa www.vastkom.se/samsa
under Reservrutin SAMSA. Blanketterna skrivs ut och faxas till berérda parter.

Skyddad identitet

Enskild som har skyddad identitet registreras inte i IT-tjansten SAMSA. Kontakt for vidare planering tas via
telefon.

Dokumentation sker enligt regler for journalféring vid skyddad identitet i vardera vard- och omsorgsgivares
journalsystem.

Om enskild med skyddad identitet sedan tidigare finns registrerad i IT-tjansten SAMSA, ska
folkbokforingsadress och personliga kontakter skyndsamt tas bort samt samtycken sparras.

Utelamnande av part

Nar den enskilde 6nskar sekretess mot nagon part utesluts denna part fran drendet.

E  Om den enskilde onskar sekretess mot Primarvarden laggs ”X Ingen primarvardsenhet vald” pa som
deltagande part i drendet. Ta sedan bort den forvalda vardcentralen, se lathund.

E Ivissa fall ska vald kommun tas bort och istallet ersattas av "X Ingen kommunenhet vald” som
huvudansvarig kommunpart. Denna atgard behdver goras for att kommun inte ska fa
betalningsansvar se lathund.

De tillféllen dér detta ar aktuellt dr nar enskild:
e inte 6nskar insatser fran kommun
e inte uppfyller kriterierna for att bli inskriven i kommunal halso- och sjukvard och inte har
insatser fran socialtjansten
e far avslag pa anstkan om insatser fran socialtjansten och inte har andra insatser fran
kommunen

Utskrift

Nar utskrift gors fran IT-tjansten SAMSA ska, tidpunkt, till vem samt orsak till utskrift, noteras.

Har noteringar gjorts pa utskrift raknas detta som journalanteckning och ska tillforas ordagrant i IT-
tjansten SAMSA. Utskriften ska sedan strimlas.

En intern arbetskopia strimlas efter att den har anvants.
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Vald vardcentral utanfor Vastra Gotaland

Om den enskilde valt vardcentral utanfor Vastra Gotaland maste informationen faxas till denna. Vardvalet
valjer en vardcentral inom Vastra Gotaland, som registreras automatiskt i IT-tjansten SAMSA.

Lagg till "X Fiktiv vardcentral utanfor Vastra Gotaland INKORG” om den enskilde valt en vardcentral
utanfor Vastra Gotaland. Ta sedan bort den forvalda vardcentralen se lathund.
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Oppen psykiatrisk tvangsvard och dppen rattspsykiatrisk vard

For enskilda som behdver samordnade insatser i samband med &ppen psykiatrisk tvangsvard (OPT) eller
dppen rattspsykiatrisk vard (ORV) genomfors planeringen enligt bestimmelserna om en s3 kallad
samordnad vardplan (3).

Till ansdkan om &ppen psykiatrisk tvangsvard (OPT) eller ansdékan om &ppen réttspsykiatrisk vard (ORV)
skall bifogas en samordnad vardplan (23,24). Den samordnade vardplanen understalls forvaltningsratten
for prévning av OPT eller ORV. Den samordnade vardplanen &r uppréattad nar den har justerats (skrivits
under) av samtliga berérda enheter vid kommun och landsting.

En forutsattning for OPT eller ORV &r att den enskilde &r i behov av att félja vissa villkor for att kunna ges
nodvéandig psykiatrisk vard. Forslag till sddana séarskilda villkor, kontaktpersoner och uppféljningsdatum
framgar av den samordnade vardplanen. En kopia pa den uppréattade samordnade planen enligt LPT eller
LRV 6verlamnas/6versands till den enskilde och till samverkande parter.

Lagstiftningen betonar chefséverlakarens ansvar vid tvangsvard. | realiteten delegerar chefséverlakaren till
annan ldkare att skdta uppgifterna kring tvangsvarden. LPT 7 a § nedan géller vid bade vid psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard och stadgar krav pa innehallet i den samordnade vardplanen.

7 a § En samordnad vardplan ska innehdlla uppgifter om

- det bedémda behovet av insatser fran landstingets hdlso- och sjukvard och kommunens socialtjdnst eller
hdlso- och sjukvard,

- beslut om insatser och, sa langt mdéjligt, patientens instéllning till insatserna i vérdplanen,

- vilken enhet vid landstinget eller kommunen som ansvarar fér respektive insats, och

- eventuella Gtgédrder som vidtas av andra én landstinget eller kommunen.

Vidrdplanen ska upprdttas av chefséverlikaren, om han eller hon bedémer att patienten kommer att vara i
behov av insatser utanfér sjukhuset. Vardplanen ska sa Idngt méjligt utformas i samrad med patienten och,
om det inte dr oldmpligt, med dennes néirstdende. Vidrdplanen ska utformas i samarbete mellan de enheter
vid kommunen eller landstinget som svarar for insatserna. Vardplanen dr upprdttad nér den har justerats av
enheterna.

Chefsoverlidkaren skall underrdtta berérd enhet vid landsting, kommun eller annan huvudman om beslut om
Gppen psykiatrisk tvangsvard (23).

Rutin

IT-tjansten SAMSA ger idag inget stod for att uppratta en samordnad vardplan i IT-tjdnsten SAMSA. Den
samordnade vardplanen upprattas darfor istéllet pa pappersblankett, som hanteras utanfor IT-tjansten
SAMSA.

For enskilda som behéver samordnade insatser i samband med OPT eller ORV féljs ordinarie rutin for in-
och utskrivning i IT-tjdnsten SAMSA, med tillagg av féljande information.
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Planering

Slutenvarden dokumenterar i meddelandet Planering under rubriken ”Patientens
beddmda behov” att den enskilde vardas enligt LPT eller LRV och att en ansdkan om 6ppen
psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen rattspsykiatrisk vard planeras.

Slutenvarden dokumenterar i meddelandet Planering under rubrik ”Malsattning med insatserna
samt uppfoljning” att en samordnad vardplan enligt LPT/LRV &r upprattad ett visst datum och
hanvisar till denna vardplan fér narmare information.

Samordnad vardplan, enligt bestimmelserna LPT/LRV, ska goras istallet for SIP for enskilda som behover
samordnade insatser i samband med OPT eller ORV (3).

Fast vardkontakt markerar “nej”, under rubrik “Samordnad individuell planering skall genomféras”,
i meddelandet Planering.

| meddelandet Planering ska framga den fortsatta vardformen, dvs. om tvangsvarden upphdr, om
varden fortsatter i 6ppen psykiatrisk tvangsvard, dppen rattspsykiatrisk vard eller 6ppen
rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprévning

Meddelande om utskrivningsklar

Forvaltningsratten beslutar om 6ppen psykiatrisk tvangsvard respektive 6ppen rattspsykiatrisk vard. Vid
overgang fran slutenvard till 6ppenvard innebar beslutet fran Forvaltningsratten att den enskilde ar
utskrivningsklar enligt kommunens betalningsansvar (3). Datum for dom ar datum for utskrivningsklar.

E  Slutenvarden uppdaterar planerat datum for utskrivningsklar i processtagsrutan “Planerat
utskrivningsklardatum” utifran uppskattat datum da dom férvantas meddelas fran
Forvaltningsratten.

Slutenvarden meddelar berorda verksamheter genom att séinda Meddelande om utskrivningsklar
samma dag som dom meddelas. Forvaltningsrattens beslut géller omedelbart om inte
Forvaltningsratten beslutar nagot annat.

Information vid utskrivning

Vid utskrivning ska information framga om den fortsatta vardformen, dvs. om tvangsvarden upphor, om
varden fortsatter i dppen psykiatrisk tvangsvard, 6ppen rattspsykiatrisk vard eller 6ppen rattspsykiatrisk
vard med sérskild utskrivningsprovning.
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Definitioner

Brytpunktssamtal

Samtal mellan ansvarig lékare, eller tjanstgorande lakare, och patient om stallningstagandet att overga till
palliativ vard i livets slutskede, dar innehallet i den fortsatta varden diskuteras utifran patientens tillstand,
behov och dnskemal (20).

Brytpunktssamtal till palliativ vard i livets slutskede

Samtal mellan ansvarig lakare, eller tjanstgdrande lakare, och patient om stéllningstagandet att 6verga till
palliativ vard i livets slutskede, dar innehallet i den fortsatta varden diskuteras utifran patientens tillstand,
behov och 6nskemal (21).

Brytpunkt till palliativ vard i livets slutskede
Overgéng till palliativ vard i livets slutskede nar det huvudsakliga malet med varden dndras fran att vara
livsforlangande till att vara lindrande (21).

Fast vardkontakt

Fast vardkontakt ar en forfattningsreglerad funktion for att tillgodose den enskildes behov av trygghet,
kontinuitet, samordning och sakerhet i varden (3,9). Fast vardkontakt i den gemensamma riktlinjen och
rutinen for Vastra Gotaland avser en person inom den regionfinansierade éppenvarden, dock aldrig inom
rehabiliteringen (1).

Habitualtillstand
Den enskildes normaltillstand.

Halso- och sjukvard

Atgarder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.

Innefattar alla typer av insatser utifran Halso- och sjukvardslagen inklusive rehabilitering, habilitering och
hjalpmedel (24).

Kontaktuppgifter
Exempel pa kontaktuppgifter kan vara telefonnummer, faxnummer, e-postadress, funktionsbreviada m.m.

Regionfinansierad 6ppenvard

Regionfinansierad dppenvard kan vara sjukhusets specialistmottagning, offentlig och privat driven
primarvard. Gramarkerade falt i detta dokument med text som ar en direkt kopia fran riktlinje for in- och
fran sluten héalso- och sjukvard har kvar det aldre begreppet landstingsfinansierad 6ppenvard. Revidering av
riktlinjen pagar.

Samordnad individuell plan

Vard- och omsorgsplan som beskriver insatser/atgarder som den enskilde har behov av fran bade halso-
och sjukvard och socialtjanst och som tagits fram genom planering i samverkan (24).

SIP-méte

| samband med SIP kallas man till en samordnad individuell planering enligt lagstiftningen. Samordnad
individuell planering bendmns i detta dokument SIP-mdote (12).
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Socialtjanst

Med socialtjanst avses i foérsta hand den verksamhet som regleras genom bestammelser i socialtjanstlagen
Sol (2001:453), lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga LVU (1990:52), lagen om vard av
missbrukare i vissa fall LVM (1988:870), lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade LSS
(1993:387) samt personlig assistans som utfors med assistansersattning som regleras i 51 kap.
socialférsakringsbalken (2010:110) (11,25,26,27,28).

Oppenvard
Halso- och sjukvard nar den ges till den enskilde vars tillstand medger att aktuell vardinsats forvantas kunna
avslutas inom ett begransat antal timmar (24).
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